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تقرير مركز حياة للتدريب بحي النظيم 

2023م

جمعية أعمال للتنمية الأسرية

بدعم من مؤسسة حياة جميل الخيرية
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جاءت فكرة تأسيس مركز حياة للتدريب النسائي بحي النظيم  امتدادا للدعم اللا محدود 

التي تقدمه مؤسسة حياة جميل الخيرية والذي نبع من حرص الوالدة حياة -حفظها الله- 

 في تمكين المرأة وتوفير البيئة الملائمة لها والتي تساهم في تطوير قدراتها والارتقاء 

بمهاراتها،  بما يحقق لها الاستقرار والاستدامة الاقتصادية.

مقدمة:

نحو قطاع اجتماعي تنموي رائد يدفع 

عجلة التنمية المستدامة.

تدريب وتأهيل لتمكين المستفيد للعمل والإنتاج تحقيقا 

للاكتفاء الذاتي، ونقله من الحاجة إلى الكفاف.

الرسالة:الرؤية:
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أهداف المركز مع الأهداف الاستراتيجية للجمعية وأهداف برامج رؤية المملكة 2030 :

الجمعية
برنامج تنمية القدرات 

البشرية
برنامج التحول الوطني

أهداف وزارة الموارد البشرية 
والتنمية الاجتماعية

تنمية قدرات 
أفراد الأسرة 

وتأهيلهم 
لتحقيق 
الإنتاجية

تعزيز مشاركة الأسرة 	 
في التحضير لمستقبل 

أبنائهم

تحسين مخرجات 	 
التعليم الأساسية

ضمان المواءمة بين 	 
مخرجات التعليم 

واحتياجات سوق العمل

التوسع في التدريب 	 
المهني لتوفير 

احتياجات سوق العمل

زيادة مساهمة 	 
الأسر المنتجة في 

الاقتصاد

زيادة مشاركة 	 
المرأة في سوق 

العمل

تمكين اندماج ذوي 	 
الإعاقة في سوق 

العمل

زيادة مشاركة وتكمين القوى 	 
العاملة وشموليتها

 تعزيز الاعتماد على الذات 	 
للأسر والافراد

مصفوفة:
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هو مركز تدريب مجتمعي يحتوي على قاعات للتدريب الحرفي والمهني مهيأة بالآلات 

والخامات وكافة المستلزمات الخاصة بها بحسب النشاط المخصص لكل قاعة.

تتم إدارة وتشغيل المركز من خلال نخبة من المتخصصات في مجال التدريب، لتحقيق أعلى 

 لرؤية 
ً

مستويات الفاعلية في تمكين المستفيدات وتنمية قدراتهن ، يأتي ذلك مواكبة

ا ولتطوير مستوى المعيشة للأسر 
ً
المملكة 2030 لتحفيز العامل البشري ليكون منتج

المحتاجة والفقيرة.

نبذة عن المركز:
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ا مــن الأهــداف التــي تســاعد علــى تنميــة وتأهيــل الفتيــات لســوق العمــل، والتــي تتمثــل فــي 
ً
يحقــق المركــز عــدد

تطويــر مهاراتهــم الشــخصية والعمليــة؛ وتتلخــص فيمــا يلــي: 

1. الســعي الــى تحقيــق اهــداف المملكــة العربيــة الســعودية 2030 والتــي رســمت مســتقبل التنميــة فــي 

المملكــة عبــر محاورهــا المتعــددة والتــي تشــمل تطويــر طاقــات وإمكانــات المــوارد البشــرية الوطنيــة.

2. يهــدف المركــز إلــى تعزيــز الاســتثمار فــي الــرأس مال البشــري لأبناء الوطــن وتدريبهم وتأهيلهــم وتمكينهم 

مــن المهــارات التــي تســاعدهم للدخــول الى ســوق العمل.

3. ربط المركز بأهالي الحي عبر عدد من الفعاليات والمشاركات منها: فعالية مجلس الأهالي.

4. تقديم برامج تدريبية تساهم في رفع الكفاءات وتنمية القدرات.

5. تمكين المتدربين من الحرف والمهارات التي تمكنهم لتأسيس مشاريعهم.

أهداف المركز: 

الفئة المستهدفة:

أسر السجناء والمفرج عنهممستفيدي الضمان الاجتماعيالأرامل والمطلقات العاطلات عن العمل
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الأعداد الإجمالية:

13632

17

975

92

4

382

عدد المتدرباتعدد المدربات

عدد الدورات التدريبية

عدد المتقدمين للدورات 

عدد الأيام التدريبية

عدد المتطوعات

عدد الساعات التدريبية
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اجمالي البرامج التدريبية:

عدد المتدربات: 17

أساسيات الخياطة 

عدد المتدربات: 14

الاحتراف في الأكسل

عدد المتدربات: 17

اللغة الإنجليزية

عدد المتدربات: 20

تغليف الهدايا

عدد المتدربات: 16

صناعة الألبان ومشتقاته

عدد المتدربات: 20

أساسيات الأكسل

عدد المتدربات: 20

أساسيات التجميل 

عدد المتدربات: 17

صناعة الشموع 

عدد المتدربات: 62

دورة تحليل البيانات 

عدد المتدربات: 230

الموارد البشرية 

عدد المتدربات: 20

فن التجميل للمحترفات

عدد المتدربات: 18

تصميم الفساتين

عدد المتدربات: 16

الأكسل للمحترفات

عدد المتدربات: 80

التسويق الرقمي 

عدد المتدربات: 15

تصميم الدعوات الإلكترونية

عدد المتدربات: 30

التصوير الاحترافي من الجوال

عدد المتدربات: 11

تصميم الدعوات الإلكترونية
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نماذج للبرامج التدريبية:

عدد المتدرباتالبرنامج

17أساسيات الخياطة

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م80 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/1/17م إلى: 2023/2/16مشهر
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عدد المتدرباتالبرنامج

11تصميم الدعوات الإلكترونية

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م12 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/1/22م إلى: 2023/1/24م3 أيام
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عدد المتدرباتالبرنامج

17صناعة الشموع

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م8 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/1/29م إلى: 2023/1/30ميومين
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عدد المتدرباتالبرنامج

20فن التجميل

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م40 ساعةفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/2/12م إلى: 2023/2/23مأسبوعين
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عدد المتدرباتالبرنامج

14الاحتراف في الأكسل

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م20 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/2/19م إلى: 2023/2/27مأسبوع
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عدد المتدرباتالبرنامج

16صناعة الألبان ومشتقاته

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م8 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/3/12م إلى: 2023/3/13ميومين
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عدد المتدرباتالبرنامج

15تصميم الدعوات الإلكترونية 2

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م8 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/3/14م إلى: 2023/3/15ميومين
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عدد المتدرباتالبرنامج

18تصميم الفساتين

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م20 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/11/26م إلى: 2023/11/30مأسبوع 
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عدد المتدرباتالبرنامج

20اللغة الإنجليزية

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م80 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/12/3م إلى: 2024/1/2 مشهر  
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عدد المتدرباتالبرنامج

20أساسيات الأكسل

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م20 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/12/3م إلى: 2023/12/7 مأسبوع  
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عدد المتدرباتالبرنامج

30التصوير الاحترافي من الجوال

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م8 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/12/10م إلى: 2023/12/11 ميومين  
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عدد المتدرباتالبرنامج

16الأكسل للمحترفات

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م20 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/12/17م إلى: 2023/12/21 مأسبوع  
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عدد المتدرباتالبرنامج

20تغليف الهدايا

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م8 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/12/25م إلى: 2023/12/26 ميومين  
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عدد المتدرباتالبرنامج

20أساسيات التجميل

وقت البرنامجالفترة الزمنيةالفئة المستهدفة

من: 3:30م إلى: 7:30م40 ساعاتفتيات

التاريخالمدة

من: 2023/12/24م إلى: 2024/1/4 مأسبوعين  



aamal.org.sa   @aamalorg


